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La Moselle,   
Une terre d’histoire,  
de sentiers, de rencontres…... 

LaÊFédérationÊc’estÊ:Ê 
 

115ÊComitésÊrégionauxÊ 
etÊdépartementaux 

3500ÊAssociationsÊouÊclubsÊlocaux 
245Ê300ÊadhérentsÊ-Ê20000Êbénévoles 
10000ÊanimateursÊ-8900Êbaliseurs 

12500Êdirigeants 
187Ê400ÊkmÊdeÊsentiersÊbalisés 

Les missions :  
· Organiser,Ê développerÊ etÊ pro-

mouvoir la pratique de la randon-
née sous toutes ses formes et pour 
tous les publics : randonnées fami-
liales, sportives, itinérantes, Ran-
dos Challenges®, Randos santé®, 
raquette à neige, marche d’endu-
rance, marche nordique, longe-
côte/marche aquatique, 
  

· OrganiserÊ leÊ stade des GR®, 
GR®de Pays et PR par la créa-
tion , le balisage, l’entretien, la nu-
mérisation et la promotion des  

· itinéraires de randonnée: topo-
guides, rando-fiches, appli mobile 
MA RANDO.  
  

· Représenter lesÊintérêtsÊdesÊran-
donneurs et de leurs associations 
auprès des pouvoirs publics. 

 
EnÊMoselleÊ:ÊsaisonÊ2025/2026 

 

23ÊassociationsÊouÊclubÊlocaux 
2090ÊÊLicenciés 

DontÊ174ÊbaliseursÊbénévoles 
ÊPourÊcréerÊetÊentretenirÊlesÊsentiers 

1500ÊkmÊdeÊsentiersÊbalisés 
répartisÊsurÊ14 

communautésÊdeÊcommunes 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 La licence fédérale est conçue pour vous par  
ceux qui partagent la même envie de liberté et 
vous est conseillée par ceux qui balisent et en-

tretiennent bénévolement vos sentiers.  
 

Les avantages de votre licence :  
· une assurance adaptée et performante 

pour randonner dans les meilleures con-
ditions de sécurité 

· une assistance 24 h /24 et 7 j /7 en 
France comme à l'étranger 
 

 
 
 
 

PourquoiÊrandonnerÊdansÊunÊclubÊ 
FFRandonnéeÊ? 

Les 3 bonnes raisons pour rejoindre un club :  
· Pratiquer la randonnée en club permet de 

rester en bonne santé  
· Se voir proposer des randonnées variées 

avec un animateur  
· Rencontrer du monde 
 

Tous les renseignements sur le site : 
www.moselle.ffrandonnee.fr 

 
. 



AFCSÊMARLY      
 Tel.: 03 54 62 74 81-06 11 43 74      
Courriel : afcsmrando@free.fr 
 Site : afcsmrando.fr 
 

ASCMÊRANDONNEESÊ 
Courriel : serge.lorrain@hotmail.fr 
Site : ascmetz.fr 
 

ASSOCIATIONÊNAMASTE—ÊWOUSTVILLER 
Tél.: 06 76 98 03 96  
Courriel : contact@namaste57.fr 
Site : namaste57.fr   
 

 ASSOCIATIONÊNANCY-METZÊAÊLAÊMARCHE 
Tél. : 03 87 68 09 05  
Courriel : association-nancy-metz@orange.fr 
Site : nancymetzalamarche.net 
 

CLUBÊHEININGÊRANDO 
Tel.:Ê06Ê14Ê78Ê25Ê76 
Courriel : serge.cristini@neuf.fr 
Site : heiningrando.com 
 

CLUBÊOMNISPORTSÊDEÊRETONFEY 
Section Randonnée Montagne 
 Tél.: 03 87 76 66 27  
Courriel : schmit.fernand@neuf.fr 
Site : coretonfey.free.fr 
 
CLUBÊTOURISTIQUEÊLORRAINÊDEÊFORBACH 
tel.:06Ê48Ê48Ê15Ê59 
CourrielÊ:Êctlforbach@gmail.com  
 
CLUBÊTOURISTIQUEÊLORRAINÊDEÊÊGORZE 
CourrielÊ:Êfabien.lebrun2@sfr.fr 
SiteÊ:Êctl-gorze.fr 
 
CLUBÊTOURISTIQUEÊLORRAINÊ
DEÊMETZ 
Courriel : marcel.tassiaux@sfr.fr 
Site : ctlmetz.com 
 
 

 
 

C'ÊRANDOÊSPICHEREN 
Tél.: 06 76 90 69 60  
Courriel : crspicheren@gmail.com 
Site : crandospich.fr 
 

CYCLOSÊRANDONNEURSÊDIEUZOIS 
Courriel Ê: biguet.ph@gmail.com 
 
ETSY–YUTZ 
Tel.;Ê06Ê77Ê37Ê56Ê08 
CourrielÊ:Êetsyanne938@gmail.com 
Site : esty.athle.com  
 

LESÊAMISÊRANDO 
MONTOISÊLAÊMONTAGNE 
Tél.: 06 99 28 18 37  
Courriel : isabelle.vuillemin.54240@gmail.com 
Site : www.amisrandos.fr 
 
LESÊMARCHEURSÊDUÊWARNDT 
CREUTZWALD  
Tel.: 06 42 77 66 34  
ÊCourriel : pico2maec@orange.fr Ê Ê  
 
ÊLESÊPETITSÊMARCHEURSÊ 
MOUSSEY  
CourrielÊ:Êgerard-botz@orange.fr 
Tél.:Ê06Ê33Ê28Ê60Ê52 
 

LESÊPOUSSEÊCAILLOUX—FREISTROFF 
TELÊ:Ê06Ê60Ê95Ê41Ê06 
CourrielÊ:Êpoussecailloux@sfr.fr 
 
LEÊTRAINÊ11ÊDUÊVALÊD'ALZETTE 
Tel.: 03 05 84 86 05 - portable : 06 82 77 31 08  
Courriel : robert.cire508@gmail.fr  
Site :train11.e-monsite.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LES CLUBS DE  RANDONNEES en MOSELLE  VOUS ACCUEILLENT  
N’hésitez pas à les contacter  

 
MONTIGNYÊRANDO 
Tél.: 06 63 09 63 43  
Courriel : guido.bertoletti.57@gmail.com 
site : montigny-rando.fr 
 
MOULINSÊRANDO 
Tel.: 03 87 52 88 89 —06 73 16 65 03 
Courriel : moulinsrando@orange.fr 
site : moulins-rando.fr/ 
 
RAND'HAUTÊCHEMIN—ÊHESSANGE-VIGY 
Tél.: 07 83 64 85 88  
Courriel : denis.kuhn@laposte.net 
 
RANDOÊCLUBÊDEÊCREUTZWALD 
Tel.: 06 23 77 76 73 
Courriel : g.ameur@laposte.net 
Site : rando2c.com 
 
RANDOÊMIRABELLE—CHATELÊSTÊGERMAIN 
Tél.: 06 08 53 45. 15 
Courriel : michel.weber23@sfr.fr 
 
ZIGZAGÊRANDOÊ57ÊÊ-WOIPPY 
Tél.: 06 51 12 28 18  
Courriel : wordpress@zigzagrando.com 
 Site : zigzagrando.com 
 

 

 

 

 


