La Grande Randonnée vers Paris

Sept itinéraires principaux convergeant a
I’Hotel de Ville de Paris le 11 mai 2024

Itinéraire 2
« LE GRAND EST, TERRE DE BATAILLES »
SCHENGEN - PARIS 680 km
parcouru par
Jean-Claude Wilhelm,
ambassadeur de ligne
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Etape 1 Perl-Veckring 04/04/2024
(distance 26,7 km)

Les conditions climatiques de début avril ont rendu le départ & Schengen impossible en rai-
son de la crue de la Moselle. L’équipe de pilotage de la GRVP, dirigée par Nicole Hallin-
ger, vice-présidente du comité FFRandonnée Moselle et Jean-Paul Hallinger, a fait d ur-
gence le nécessaire pour déplacer
le point de départ vers la ville voi-
sine de PERL en Allemagne, sur
le site de la Grande Ecole Interna-
tionale Zum Kreckelsberg.

Apres le discours des officiels,
Madame Brigitte SOULARY, pré-
sidente de la FFRandonnée, Mon-
sieur Joep NABER, vice-président
de la Fédération Européenne de
Randonnée et le Bourgmestre de
PERL qui intervient en Allemand
(traduit par Mr NABER), Joep
NABER remet a Jean-Claude,
ambassadeur de la ligne Schengen-Paris, un bocal contenant un mélange d’eau des Pays-
Bas, du Luxembourg et d’Allemagne, en lui donnant pour mission de le compléter avec de
I’eau de France et de le verser dans la Seine.

Brigitte Soulary remet a Jean-Claude le baton d’ambassadeur.

Le départ est donné officiellement
vers 9h 30. Jean-Claude est ac-
compagné des ambassadrices de
Moselle, Nadia et Noélle, et est
suivi par pres de 150 marcheurs,
dont 25 bénévoles encadrants et 7
de la délégation fédérale. Tout ce
cortege a dii ainsi braver une pluie
battante. Apres environ 3 km de
marche, la tour d’Apach (Tour Eif-
fel miniature), marque symboli-
quement I’arrivée en France et le
début du GR®5, voie de Saint-
Jacques pour les pelerins en prove-
nance de Treves et qui sera le fil
conducteur jusqu’a Metz.




Bonne humeur sous la pluie

Nous arrivons devant la
tour d’Apach qui marque
I’entrée en France.

Sous une pluie qui redouble
d’intensite, le cortege re-
joint vers midi la Maison de
la Nature de Montenach ou
chacun peut retirer tempo-
rairement ses vétements dé-
goulinants et profiter d’un
plat chaud préparé par un
bénévole.

Pour la demie-étape Monte-
nach-Veckring, 68 randon-
neurs rejoignent la troupe.

La tour d’Apach
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A 13h30 le départ de la demie-étape de
I’apreés-midi est donné par la présidente Bri-
gitte Soulary.

Stele Saint-Jacques Pause a la Stele Saint-Jacques

Peu a peu les nuages s’estompent et la pluie finit par cesser vers 15 h. Une halte a la stele
Saint-Jacques permet de regrouper 1’ensemble des randonneurs avant de rejoindre le ha-
meau de Sainte-Marguerite, puis le village de Veckring.
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Arrivée a la salle des fétes de Veckring
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vandonnes l'esprit libve

A TI’arrivée a Veckring, notre ville étape du jour, nous sommes accueillis chaleureuse-
ment par le maire et le président de la CC Arc Mosellan.

Les enfants de I’école primaire ont préparé a notre intention une superbe banderole qui
suivra la GRVP jusqu’a Parls

Une collation nous est offerte par la municipalité, boissons, toasts a volonté.

A noter que la commune de Veckring recoit chaque année environ 30 000 touristes venant
visiter le fort du Hackenberg, important ouvrage de la ligne Maginot.
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Etape 2 Veckring - Vigy 05/04/2024
(distance 22,8 km)

—

Pour cette deuxieéme étape de la ligne Schengen-Paris, la météo s’annonce plus
clémente.

L’accueil a la salle des fétes de Veckring est toujours aussi festif, café, jus de
fruits, toasts.

La premicre partie de I’étape se passe sans encombre, d’abord sur une piste cy-
clable pour éviter un secteur boisé rendu impraticable par les intempéries de la
veille, puis sur la D118E qui, pour ’occasion, a été entierement fermée a la circu-
lation jusqu’a 12 heures.



Apres une pause dans les
champs de colza, a 12h00
arrivée a ABONCOURT.

La salle des fétes était ini-
tialement mise a notre dis-
position. Les travaux de
rénovation ont pris du re-
tard. Pas un probléme,
cette petite municipalité a
transfére les festivités vers
le club-house des stades
proches, a monté deux
grands chapiteaux pou-
vant accueillir tous nos
randonneurs et offre I’apé-
ritif.

Comme la veille, la méme
équipe de bénévoles a pré-
paré un délicieux repas.

Apres la pause 97 partici- | -_ N . -
pants supplémentaires WY Rl
(soit un total de 243 1) dé- . N \Wee 8
marrent la demle.-étap c Les bénévoles des clubs du CDRP 57, logistique, si-
d’Aboncourt a Vigy.

gnaleurs, encadrants, photographes

Une surprise attend les randon-
neurs a la mairie de Saint-
Hubert. La CC Haut-Chemin-
Pays de Pange (CCHCPP) a
sorti une table pour leur offrir
rafraichissements et barres de
céréales.




Le cortege se dirige ensulte sans difficulté vers la chapelle de Rabas mais la sulte va se reé-
véler plus difficile.

Le GR™5 est signalé comme impraticable dans le bois de Vigy. Les animateurs encadrants
décident de couper a travers bois pour atteindre un large chemin forestier. Apres environ
une demi-heure tous les randonneurs sont regroupés, avant de rejoindre I’ADEPPA a Vigy
par la D52. Quelques randonneurs perdus ont été récupérés par la trés efficace équipe de
sécurité.

Arrivés a ’ADEPPA*, les randonneurs sont accueillis par une collation copieuse et de
grande qualité servie par le personnel ADEPPA et financée par la CCHCPP, en présence de
son président Roland Chloup.

¥ Cet orga- X"’A\‘ ‘ y

nisme accueille
les pélerins de
Saint-Jacques
et certains
stages de for-
mation de la
FFRandonnée
Grand-Est



Etape 3 06/04/2024 — VIGY-METZ
(distance 19,9 km)

8h30 : Accueil ADEPPA — café,
thé, boissons, brioches, gateaux
servis par le personnel ADEPPA
et financés par la municipalité de
VIGY

Vers 9 heures, par un temps
agréable, un cortege de 251 ran-
donneurs démarre de I’ADEPPA,
traverse la ville de Vigy, puis par
la campagne gagne le village de
Sanry-1¢s-Vigy.

Dans les rues de Vigy

Comme la veille a Saint-
Hubert une collation offerte
par la CCHCPP nous attend a
la sortie du village, avant de
pénétrer dans le bois.




La progression dans le
bois est particulierement
difficile, en raison des
intempéries de début
avril.

Malheureusement Noélle
se blesse et est accompa-
gnée vers ’arriere et ré-
cupérée par un véhicule
de secours. Par la suite,
elle se rendra utile en
participant aux taches du
comité 57 jusqu’a
I’étape 6, notamment en
prenant des photos. Elle reviendra pour participer a la derniere étape et le final a Paris.

Au total 5 personnes en difficulté sont évacuées.

Le long cortége met énormément de temps a parcourir les deux kilometres pour sortir du
bois. A I’avant les animateurs encadrant prennent des nouvelles des retardataires par télé-
phone aupres des serre-files.

Au départ de la demi-étape de I’apres 77 randonneurs dont une classe de 1’école de RE-
TONFEY, 45 enfants et 6 parents-enseignants-encadrants, se sont rajoutés a I’effectif
soit un total record de 328 personnes.
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Apres la traversée du village de Mey, le cortége atteint via les champs la ville de
Saint-Julien-lés-Metz.

Un long cortege
descend les rues
de Saint-Julien-
lés-Metz




A Metz la place d’ Armes étant occupée par une manifestation pour Gaza, la co-
lonne de randonneurs est bloquée Allée de la Tour du Diable pendant environ une
demi-heure. La place étant dégagée, les services techniques de la Ville de Metz
s’affairent pour la mise en place des mobiliers modulables pour nous accueillir.

Au bord de la Moselle
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Vue sur le temple neuf et la préfecture
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Etape 4 07/04/2024 - METZ - LORRY-MARDIGNY
(distance 22,5 km)

Une belle journée s’annonce pour cette étape au départ du complexe sportif Saint-
Symphorien a Longeville les-Metz. Apres ’allocution du président du CDRP 57 Daniel
Vizade et I’énoncé des consignes de sécurité, vers 9 h, un groupe de 125 randonneurs et
22 bénévoles se dirige vers le Quai des régates de I’autre c6té du Canal de Jouy, ou se
trouve le carrefour des GR®5, GR®5G (Metz-Sarrebruck) et GR®501 (anciennement
GR"5F). Nous suivrons désormais le GR®501 qui porte 1’appellation « Chemin de la Mo-
selle » jusqu’a Liverdun.




Le parcours ne présente
pas de difficulté tout au
long du canal de Jouy. .

15

Je suis accompagné sur
cette étape jusqu’a Cor-
ny-sur-Moselle par plu-
sieurs membres de ma
famille, ainsi que de
sept animateurs et plu-
sieurs randonneurs de
mon club, I’AFCS Mar-
ly Rando.

Il méne les randonneurs
sous les arches de I’aque-
duc romain classé monu-
ment historique par Prosper
Mérimée en 1838.



Apres la pause déjeuner, vers 13h 15, dé-
part de la deuxieme partie de 1’étape qui
s’annonce plus difficile. En effet apres
avoir traversé la rue de Metz (D 657) le
GR 501 gravit une forte pente sur la rive
droite de la Moselle. Sur les hauteurs on
peut apercevoir sur la rive gauche les ro-
chers de la Fraze au-dessus de Novéant-
sur-Moselle. Le chemin se rétrécit et le
sentier humide et glissant franchit au
fond d’un vallon le ruisseau de Vri-
cholles. De I’autre c¢6té du ruisseau 1’eau
des pluies de début d’avril ruisselle sur le
chemin qui remonte par une forte pente
vers la table d’orientation de Vezon.
Heureusement aucun accident n’est a dé-
plorer.

C’est aux pied de ces arches que j’ai
prélevé de I’eau de la Moselle pour la
mélanger avec I’eau « européenne » du
bocal que m’a confié Joep Naber.

Vers 12 h, c’est I’arrivée a Corny-sur-
Moselle pour la pause déjeuner dans la
salle des fétes ou pour certains a I’ex-
térieur.

Pause en famill

16




Au sortir du Bois Saint-Nicolas le sentier chemine sur les pe-
louses calcaires au-dessus de la plaine de la Seille, puis des-
cend vers Lorry-Mardigny, ou nous attendent boissons rafrai-
chissantes, café, brioches, ...
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Etape 5 08/04/2024 — LORRY-MARDIGNY—PONT-A-MOUSSON
(distance 17,6 km)

Une étape relativement courte sous
un soleil printanier attend les 102
randonneurs au départ de Lorry-
Mardigny en direction de Pont-a-
Mousson, mais avec trois belles
cotes en vue, le Froidmont, la cote
de Xon et la butte de Mousson.

La colonne s’¢lance le long de la
D68 entre Lorry et Mardigny. On
apercoit rapidement la chapelle
Notre-Dame de la Salette avec son
profil pointu caractéristique a I’en-
trée de Mardigny.

A la sortie du hameau, le chemin s’¢éléve en direction des pelouses calcaires du Froidmont.
Arrivés sur la créte nous
franchissons I’ancienne
frontiére franco-allemande
datant des années 1871-
1918 et pénétrons donc dans
le département de Meurthe-
et-Moselle.

Coteé ouest on peut admirer
la vallée de la Moselle et co-
té est la plaine de la Seille.

On peut visiter de nombreux
ouvrages militaires datant
de I’occupation allemande.

Apres la traversée d’un bois,
en s’écartant un peu du GR

une visite au site de Notre-Dame du Froidmont s’impose (chapelle, statue de Saint-
Bernard).
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Le cortege amorce ensuite la descente en
direction du village de Bouxiéres-sous-
Froidmont.

A la sortie du village le chemin nous
mene vers le sud et passe au-dessus de la
ligne LGV.

Peu apres nous quittons le GR au pied de
la cote de Xon, pour nous diriger vers
Lesménils ou nous sommes attendus pour
la pause repas dans la salle des fétes par
Mr GUERARD, maire de la commune.

Allocutions de bienvenue du Maire et de
Mr Henri THEOBALD, Président de
I’association FREP LESMENILS qui a
proposé un plateau repas a tous les parti-
cipants.

Apres la pause, le
groupe renforcé par
une quarantaine de
randonneurs supplé-
mentaires, retourne au
pied de la cote de Xon
pour reprendre le
GR"501.

Apres une ascension
d’environ 100 métres,
nous bifurquons avant
d’atteindre le sommet
de la cote, pour re-
joindre la D 34.
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Le cortege finit par redescendre la butte pour rejoindre Pont-a-Mousson, traverser la Mo-
selle et atteindre I’arrivée sur la place Duroc.

Sur la place, rien n'est prét peu avant l'arrivée des randonneurs.

Finalement un adjoint au Maire se rend sur place, puis les services techniques installent
précipitamment quelques vieilles tables, quelques bouteilles d’eau minérale et briques de
jus de fruits et une poignée de mini-biscuits pré-emballés, largement insuffisant pour 173
personnes.

Vue sur Pont-a-Mousson depuis la butte

La place Duroc a Pont-a-Mousson
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Etape 6 09/04/2024 — PONT-A-MOUSSON — LIVERDUN
(distance 26,2 km)

La derniére étape animée et encadrée
par les 25 bénévoles du comité 57 s’an-
nonce longue sous un ciel maussade.
Les 52 randonneurs démarrent vers 9h
de la place Duroc a Pont-a-Mousson.

Avant le départ j’ai été récupérer un
tampon a ’office de tourisme pour dé-
corer mon baton d’ambassadeur de
ligne.

Départ de la

place Duroc

Le long du

ruisseau dans

Pont-a-Mousson
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Le parcours ne présente pas
de difficultés particulieres.
Nous atteignons peu avant
Dieulouard la chapelle de
Notre-Dame des Airs qui
domine la vallée de la Mo-
selle.

Vers 12h00, le groupe arrive
a la salle des fétes de Dieu-
louard pour la pause repas
tiré du sac.

=
—— —-“1/ >~ Dans une ambiance ex-
,‘ / : .

y et ~ ceptionnelle, une anima-

tion de fin du périple est
organisée pour des remer-
ciements divers, la pré-
sentation des membres du
du staff du comité 57 pré-
sents et de la dizaine de
marcheurs m’ayant ac-
compagné sur les 6
étapes de Perl a Liver-
dun.
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Départ a 13h 20 de la demi-
étape vers Liverdun pour en-
core 14 km. 44 nouveaux
marcheurs nous rejoignent.

Vers 15 h 30, il était prévu la
rencontre des marcheurs pro-
venant des itinéraires 2
(Haguenau-Nancy-Liverdun)
et 2A (Schengen-Liverdun), a
environ 2,5 km de Liverdun,
a la jonction des GR 5 et 501.

Le comité Moselle avait pris
Dinitiative installer un stand
de ravitaillement au point de jonction.

Les marcheurs en provenance de Nancy, en raison d’une étape plus courte avaient environ
| une demi-heure d’avance sur
v ‘ m— notre groupe et ne se sont pas
S FFﬁand e Y arrétés pour féter la jonction.
W& V. Dommage !
’ = ) & / /
Vers 16 h30 notre colonne ar-
rive a la salle Didier Bianchi
ou I’accueil est organisé par le

comité 54 en présence du
Maire de Liverdun.

(1

E—
T

%L—-‘

J’y rencontre Dominique et
Bernard, respectivement am-
bassadrice et ambassadeur du 54. Ils m’accompagneront jusqu’a Mauvages dans la Meuse
et je les retrouverai plus tard, avec Nadia et Noélle a Neuilly-Plaisance et Paris pour le fi-
nal.

Je quitte non sans un pincement au cceur mes amis du comité de Moselle.

Une nouvelle phase de ma GRvP va commencer, puisque désormais je ne rentrerai plus dor-
mir chez moi avant la fin du périple.

Pour la nuit a Liverdun, je suis pris en charge par Erika et Claude, un couple randonneurs
du club de Liverdun, qui rapidement me mettent a 1’aise par la chaleur de leur accueil.
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Témoignages

Une semaine de randonnée qui se termine. Un grand merci de nous avoir permis de
traverser une bonne partie de la Lorraine. Malgré une météo maussade le premier
jour, cela s’est déroulé grace aux participants dans la bonne humeur. Nous souhai-
tons remercier les organisateurs, les bénévoles qui ont permis la réussite de ce ren-
dez-vous, les baliseurs qui nous ont ouvert le chemin et qui ont fait en sorte que tout
se deroule avec un maximum de sécurité, les services d’intendance qui ont assuré la
restauration, les collectivités locales mairies, comcom qui nous ont globalement
bien regus : Nous avons particulierement apprécie [’accueil de la mairie de
Veckring, et des enfants de [’école.

Monique et Thierry Alibert

Au nom du Sporting Club d'Ennery je voulais vous féliciter pour l'organisation de
cette étape de la randonnée vers Paris hier 05 avril 2024, nous avons passé un ex-
cellent aprés-midi malgreé les conditions météorologiques difficiles que vous avez su
contourner.

Bonne suite pour les participants qui continuent ['aventure..

Transmettez également nos remerciements a la communauté de communes de Pange
pour son super accueil a St Hubert et Vigy.

Bien cordialement.
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Etape 7 10/04/2024 —- LIVERDUN—TOUL
(distance 22,3 km)

Robin Mercier, salari¢ du comité régional Grand-Est, est chargé d’accompagner la
GRvP dans le Grand-Est depuis le départ de I’itinéraire 2 de Haguenau. Véritable

« couteau suisse », il s’occupe de la logistique, transport et mise en place de I’arche
FFRandonnée, du stand d’accueil pour la promotion de la FFRandonnée (topo-
guides, MaRando, batons dynamiques, ...). En véritable reporter, il se rend au-
devant des randonneurs de la GRvP, prend des photos, vidéos pour alimenter le site
Facebook « Randonnée dans le Grand-Est ».

Ce matin Robin Mercier est venu récupérer mes bagages chez mes hotes et me con-
duit avec le minibus du comité régional Grand-Est au point de départ a Liverdun.

Un grand merci a lui !

Désormais Robin remplira cette mission jusqu’au 1° mai au matin lors du départ de
Dormans, derniére ville étape de la Marne, puis les 10 et 11 mai pour le final a Pa-
1is.

Je retrouve a 1’accueil mes amis du 54, Roger Jacquot, président du Comité 54 et
mon homologue de la Commission des Sentiers 54, Serge Oudin.

Avant le départ, comme la veille, je me rends a I’office de tourisme pour compléter
ma collection de tampons a coller sur le baton d’ambassadeur, ce que je ferai désor-
mais chaque fois que ce sera possible dans les offices de tourisme ou mairies.

N LT
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Ce matin 85 participants se présentent au départ de Liverdun, par un temps
froid le matin mais beau temps 1’apres-midi !

Merci au diftérents clubs pour leurs présences : Randonnées Pédestres Liver-
dunoises, I'ARSEM et Progress Forme, ainsi que le club Randonnées Tou-
loises pour I'encadrement !

Pause déjeuner : merci a la mairie de Villey-Saint Etienne pour I'accueil
dans la cour de la mairie !
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L’arrivée dans les jardins de la cathédrale de Toul

J.""“f\_!f-ﬂ'ranﬂon““.r, . ~ i
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Etape 8 11/04/2024 — TOUL — RIGNY-SAINT-MARTIN
(distance 18,1 km)

Ce matin 85 ran-

donneurs démarrent
I’étape au pied de la
cathédrale Saint- . it . ,.
Etienne de Toul. | 1 by Ty ‘WM q’

Parmi eux les am-
bassadeurs du comi-
té 54, Dominique et
Bernard, reconnais-
sables grace aux
drapeaux FFRan-
donnée emmenés
tout au long des
¢tapes parcourues.

Notre fil conducteur
sera désormais le GR®703 jusqu’a Montigny-1és-Vaucouleurs.

Le soleil nous accompagnera tout au long du parcours.

Apres la pause
déjeuner nous at-
teignons la limite
avec la Meuse
matérialisée par
une borne ou
nous nous attar-
dons pour pren-
dre quelques
photos.




L’arrivée a Rigny
-Saint-Martin par
la D960 est sécu-
risée par la gen-
darmerie.

FFRaNdgnfies [

L’arrivée sous
I’arche

FFRandonnée

La rue principale du
village a ét¢ fermée
a la circulation et
réserveée aux ran-

donneurs de la
GRvVP.

Merci a la madame
la maire de Rigny
pour 1’accueil for-
midable a la fin de
la journée, chocolat,
café, et madeleine
de Commercy.




Je suis chaleureusement regu par
un ami, Christian Garand, prési-
dent du comité de la Meuse.

: : ! H";i_.' : e --'d....‘
A I’arrivée de 1I’étape Dominique et Bernard transmettent leur baton
d’ambassadeur au comité de Meuse, bien qu’ils poursuivent encore
I’aventure le lendemain jusque Mauvages.
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Etape 9 12/04/2024 — RIGNY-SAINT-MARTIN - MAUVAGES
(distance 16,5 km)

Par un temps magnifique
45 participants se présen-
tent au départ de Rigny-
Saint-Martin sous 1’arche
FFRandonnée déployée
devant I’église.

Sur les chemins meu-
siens, 5 randonneurs du
comité 55 accompagne-
ront I’ambassadeur jus-
qu’au département de la
Marne.

Parmi les randonneurs se trouvent plusieurs meusiens que j’ai rencontré dans divers stages
de formation, balisage ou géomatique (gestion informatisée des itinéraires fédéraux).

La randonnée est encadrée par le club « le Pied Champétre »

A travers champs nous at-
| teignons le village de
Chalaines. A la sortie du
village, nous traversons la
Meuse. Je profite d’un es-
calier pour descendre au
bord du cours d’eau et
prélever un peu d’eau de
la Meuse et 1’ajouter dans
le bocal que m’a confi¢
Joep Naber.
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Peu aprées nous atteignons
Vaucouleurs pour nous
rendre a la mairie et a la
porte de France.

Nous sommes regus par
le maire qui nous offre
café, jus de fruits,
brioche, ...

Une guide nous retrace
le parcours de Jeanne
d’Arc et son passage a
Vaucouleurs.



Apres cette halte johannique, nous reprenons notre chemin a travers
champs et bois. Nous faisons un crochet pour rejoindre Montigny-lés-
Vaucouleurs et visiter, I’église Saint-André, puis nous repartons au sud
pour emprunter la variante du GR®703 et rejoindre Mauvages ot nous
sommes regus royalement, comme dans la plupart des petites communes.

A b= T e TFESF B

L’arrivée a Mauvages
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Etape 10 13/04/2024 —- MAUVAGES - BONNET
(distance 17,5 km)

C’est encore par une journée ensoleillée dans la Meuse que nos 17 partici-
pants s’¢élancent depuis la fontaine de Mauvages a travers champs et sur
quelques chemins boisés en direction de Bonnet.

Dans le sud meusien
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Nous faisons la pause de midi dans le cadre bucolique du lavoir d’ Abain-
ville au bord de 1’Ornain. Nous sommes accueillis avec des yaourts faits
par un agriculteur du coin !

A Bonnet nous sommes accuelillis trés chaleureusement, cela devient la norme
dans la Meuse et se confirmera par la suite !
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Etape 11 14/04/2024 - BONNET — COUVERTPUIS
(distance 18 km)
WE SRR

Aujourd'hui dimanche, nous ne sommes que 7 pour cette étape, mais tou-
jours avec le beau temps et de jolis paysages.

Merci pour l'accueil en fin de journée par la mairie de Couvertpuis !

Ce soir nous nous retrouvons tous au gite de Biencourt-sur-Orge.

Biencourt-sur-Orge
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Etape 12 15/04/2024 — COUVERTPUIS - MAULAN
(distance 18,7 km)

Cette étape se déroule en grande partie en forét domaniale de Ligny-en-Barrois.

Pour le déjeuner nous faisons un crochet pour rejoindre Fouchéres-aux-Bois, soit
une rallonge d’environ 2 km. Nous sortons du bois au lieudit le Petit Maulan et
nous traversons la N4, avant de rejoindre Maulan par la D169.

Apres la réception royale a la mairie de Maulan nous retournons au gite de Bien-
court-sur-Orge.




Un gentil mot nous attendait devant la porte de la mairie:

Pour ma part, la GRvVP n’étant pas une compétition, je retiendrai donc surtout la seconde
métaphore, le plus important pour moi est d’arriver. Pour I’heure je n’en suis pas encore
a la moitié de ma « course ».

Meétaphore du sportif affichée a la porte de la
mairie de Maulan

« Tout homme qui participe a une compétition
se maitrise en toute chose. »

« J’ai acheveé ma course

Le prix de la victoire est déja pour moi »

Rendez-vous au 11 mai !

Les amis meusiens
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Etape 13 16/04/2024 - MAULAN — BAR-LE-DUC
(distance 24,7 km)

Les craintes de la veille se confirment, fini le beau temps. Une goutte froide couvre une
grande partie de la France. Comme mes 11 compagnons de route nous ressortons nos po-
laires et vétements de pluie pour affronter la pluie et le froid.

Merci encore a la mairie de Maulan
pour le café ce matin !

Apres avoir traversé le petit village
de Nant-le-Grand nous atteignons
Montplonne.

Merci a la mairie pour nous avoir
prété la salle communale pour mi-
di.

L’apreés-midi nous pénétrons dans
la forét domaniale du Haut Juré et
apres une interminable allée forestiere de pres de 4 km (tranchée de Bazincourt), puis la
route forestiere de la Croix Rouge, nous atteignons les premieres maisons de la Ville Haute
a Bar-le-Duc Dans la descente vers le centre-ville nous sommes pris sous une bonne gibou-
1ée. Apres étre passés par le pont au
-dessus de la D694, nous remon-

. tons la colline pour rejoindre trem-
pés la salle Dumas.

Ce soir et demain soir je suis logé
avec quelques amis meusiens dans
un hétel a Bar-le-Duc.

Aujourd’hui c’est mon premier
jour de repos apres avoir parcouru
274 km.

Jusqu’a présent tout va bien, ma
prothése de la hanche gauche,
vieille de 10 ans, tient bon. Je dois surveiller plus particulierement mon genou droit dans les
descentes et les terrains boueux.

A I’arrivée de chaque €tape, surtout en position statique, mes plantes des pieds sont doulou-
reuses, ainsi que la région lombaire. Chaque soir je me demande si je vais pouvoir repartir
le lendemain. Je me masse pendant un bon quart d’heure soir la plante des pieds, le genou
droit, les tendons d’Achille, la région lombaire. Je renouvelle 1’opération le lendemain ma-
tin et des que j’ai remis mes chaussures de marche, le miracle s’opere et je suis prét pour
une nouvelle étape.
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Etape 14 18/04/2024 — BAR-LE-DUC — TROIS-FONTAINES-L’ABBAYE

(distance 24,4 km)

Ce matin la randonnée est a I’honneur dans 1I’Est-Républicain de Bar-le-Duc

en pages 1,2 et 3!

A 79 ans, il parcourt les 650 km entre Schengen et Paris,

Le Mosellan -Clauﬁe Wilhelm.

*

Au départ 40 randonneurs se
présentent au départ de 1’hotel
de ville de Bar-Le-Duc.

(’est frais comme un gardon mais trem-
pé comme une soupe que Jean-Claude
Wilhelm est arrivé mardi en fin d’aprés-
midi 4 Bar-le-Duc.

Marcheur de la Grande randonnée vers
Paris, il s'est lancé un défi, presque olym-
pique, celui de parcourir les 650 km qui

| séparent Schengen de Paris.

Jean-Claude a commencé & marcher
tout seul «a la fin des années 90, en
découvrant un panneau Parc naturel
régional de Lorraine. J'ai voulu voir de
quoi il s'agissait». Depuis, le presque
octogénaire n'a jamais cessé de marcher,
il est licencié depuis 14.ans.

Le vaillant Mosellan sera Ie seul a ac-
complir de bout en bout la ligne baptisée

! LeGrandEst,terredew:aJlle Mais

jamais seul. A Varrivée dela ligne en
Meuse, le 11 avril 2 Rigny-Saint-Martin. il
a pu compter sur la compagnie de cinq
‘ambassadeurs meusiens qui ont chemi-
né avec lui au fil des six étapes meusien-
nes.

Jean- Claude a profité de sajournée de
repos de mercredi pour mettre a jour sol
carnet de bord. Dans la description des
étapes meusiennes, Jean-Claude a souli-
gné en rouge «le trés bon accueil de
‘toutes les communes».

Apres avoir franchi I’Or-
nain ce groupe rejoint le
GR®14 qui les amene sur
les hauteurs de la ville,
passe devant la ferme
Sainte-Anne et rejoint le
village de Veel pour une
courte pause.



En route pour la Marne

Apres la pause casse-crolite de midi a Trémont-sur-Saulx, le groupe se dirige vers Robert-
Espagne. Le sentier étant impraticable dans le bois a la sortie du village nous continuons

sur une petite route goudronnée jusqu’a la limite entre les départements de la Meuse et de
la Marne.

Nous y sommes rejoints par pres d’une nouvelle quarantaine randonneurs Marnais, ce qui
double I’effectif a I'arrivée.




Nous entrons dans le bois ou la progression est difficile, terrain spongieux et glissant.

J’y rencontre Jean-Pierre Janet qui marchera avec moi jusqu'a Chalons-en-Champagne,
Jacqueline, une randonneuse de 88 ans, Béatrice qui m’offre un bouquet de de muguet, que
je porterai sur moi pendant 3 étapes, ainsi que Bernard Aubry, vice-président du comité ré-
gional Grand-est, chez qui Robin et moi seront hébergés ce soir. Le président du comité de
la Marne, Frédéric Brouet est également venu a notre rencontre et a distribué aux randon-
neurs des chasubles aux couleurs du comité de la Marne. Cette opération sera renouvelée
pour toutes les étapes en Marne jusqu’a Dormans.

L’arrivée a Trois-
Fontaines.
Jacqueline y re-
trouve une vieille
connaissance, Ber-
nard Aubry

43



Etape 15 19/04/2024 — TROIS-FONTAINES-L’ABBAYE — SAINT-DIZIER
distance 13,7 km)

Mg

Ce matin, c’est le départ de Trois-Fontaines-1'Abbaye en direction de Saint-
Dizier pour une petite étape de pres de 14 km qui est marquée par une incursion
de I’itinéraire n°2 en Haute-Marne pour revenir dans la Marne d¢s le lendemain

a Giffaumont.

Merci a la mairie de Chancenay pour 'abri a midi et a la mairie de Saint-Dizier
pour l'accueil final !




Etape 16 20/04/2024 — SAINT-DIZIER — GIFFAUMONT
(distance 23,8 km + 6 km en bateau)

| —

Devant les magnifiques Halles de Saint-Dizier, apres les croissants et
cafés offerts par la mairie, c’est le départ pour une trentaine de randon-
neurs. Arrivé pres du stade, le groupe, guidé par deux animateurs haut-
marnais quitte le GR®14.

oy

A partir de Valcourt nous suivons un canal, puis apres la pause déjeuner
nous traversons la forét domaniale du Der en direction du port de
Sainte-Marie-du-Lac-Nuisement,
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Comme nous
sommes arriveés
avec un peu
d’avance, nous de-
vons attendre envi-
% ron une vingtaine
| de minutes le ba-
teau qui doit nous
faire traverser le lac
du Der (environ 6
km) pour nous em-
mener a Giffau-
mont. C'est d'ail-
leurs la premicre
fois que le bateau
fait la traversée du
lac avec des passa-
gers !

Apres environ une
demi-heure de navi-
gation, nous débar-

N quons au port de

Giffaumont ot sommes chaleureusement accueillis a l'arrivée par 1'office du tourisme et la
mairie.




Réception a Giffaumont

lambassadeur regional
montre |a voie vers Paris

GRAND-EST

Jean-Claude Wilhem a pris son baton
de pélerin le 4 avril dernier a Shen-
gen, au Luxembourg, « Plus exacte-
ment » précise-t-il, « comme le par-
king était inondé, le départ a été dépla-
cé de Pautre cité de o Maoselle, dans la
ville allemande de Perl, ce qui a rajouté
guatre kilométres & mon trajet v, Pas
de quoi effrayer ce marcheur de
79 ans qui, dans le cadre de la Grande
randonnée vers Paris, ralliera la capi-
tale le 12 mai prochain au terme d'un
parcours de plus de 650 kilometres.
Jean-Claude Wilhem est l'unique
randonneur du Grand Est a faire le
parcours en entier et, a ce titre, il a
éré désigné comme l'ambassadeur
des clubs de la région. D'étape en
étape, il est accompagné par les
membres des associations de chague
secteur qu'il traverse,

Entre Trois-Fontaines-'"Abbaye et
Saint-Dizier. vendredi dernier, une
cinquantaine de marcheurs locaux
'accompagnent, L'étape est courte
mais la température et la pluie I'ont
rendue plus difficile. Pourtant, notre
jeune retraité donne Pexemple en
marchant vaillamment en téte.

Il a débuté sa carriére de randonneur
dans les années 80 en avalant le GRS
de sa Lorraine natale jusgu'a Nice -
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Jean-Claede Wilhem est lenique randoaneor régional
de 3 Grande randonniée vers Paris Plere Aival

en plusieurs années, il est vrai -,
Alors, les 14 kilométres de cette ma-
tinée... Sur son baton de marche, les
gtiguettes des villes traversées res-
semblent & des pansements, sauf que
Jean-Claude Wilhem, c'est lui qui le
dit, il n'a jamais d’ampoules. Son se-
cret ? « f'ai de bons pieds» On veut
bien le croire. @



Etape 17 21/04/2024 —- GIFFAUMONT - SAINT-REMY-EN-BOUZEMONT
(distance 18 km)

Un bouquet de muguet qui
a fait du chemin

A partir de Giffaumont notre fil conducteur est le GR*15 Vallée de la Marne, commun jus-
qu’a Trépail avec le GR®145 Via Francigena et le GR®654 Compostelle par Vézelay.

Nos 50 randonneurs de
la journée ont subi la
pluie, la gréle, mais sont
arrivés dans la bonne
humeur a la salle com-
munale de Saint-Rémy-
en-Bouzemont.

Apres un discours du
maire et de quoi nourrir
les randonneurs affamés,
la chorale des Fous
Chantants nous grati-
fient de plus d’une heure
de chansons.

Merci a la mairie de Giffaumont pour l'accueil de départ, celle de Saint-Rémy-en-
Bouzemont pour celui d'arrivée !

Ce soir, Robin et moi nous partageons le gite communal avec Jean-Pierre.
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Etape 18 22/04/2024 — SAINT-REMY-EN-BOUZEMONT - VITRY-LE-FRANCOIS
(distance 22 km)

Apres un accueil a la salle
communale de la mairie de
Saint-Rémy-en-Bouzemont,
environ 25 randonneurs par-
tent avec un soleil magnifique
pour les accompagner !

Jack Laurent, que j’ai rencon-
tré la veille, s’occupe de 1’or-
ganisation de la randonnée.

e Un petit arrét devant les nou-
7 TN e velles balises de notoriétés

- .Lrﬁ t  dans le Grand-Est et nous voi-
) 12 partis.

[ A midi nous faisons la pause a

Le soir, apres 1’accueil chaleu-
reux de la part du maire de la
ville de Vitry-le-Francois,
nous avons droit a un spec-
tacle des majorettes de la

ville !

Le soir Jack m’invite a diner
et me rameéne a I’hotel au
centre de Vitry.




Etape 19 23/04/2024 — VITRY-LE-FRANCOIS - POGNY
(distance 27,3 km)

Nos randonneurs, environ une trentaine, accueillis dans la salle du manege a Vitry, ont eu
droit & une séance d'échauffement animée par une coach avant de partir pour cette longue
¢tape ! Deux randonneuses se ren-
dant en Alsace nous ont rejoints.

Elles vont marcher quelques cen-
taines de meétres avec nous, avant
de nous quitter pour repartir quasi-
ment dans le sens opposé !

Le maire de Vitry nous accom-
pagne pour cette randonnée de 27

km, bravo a lui !

Apres un arrét a midi dans la petite
ville de St Amand-sur-Fion, le
groupe se réduit a 5.

Avant I’arrivée a Pogny avec un
peu plus d’une heure d’avance sur
I’horaire prévu, nous rencontrons
des enfants venus a notre rencontre
et qui nous accompagnent ensuite
jusqu’au stade de Pogny ou est ins-
tallée I’arche FFRandonnée pour
I’arrivée.

Les rescapés de cette longue étape
ont pu déguster un verre de cham-
pagne dans la fraicheur de cet
apres-midi.

Je suis hébergé trois nuits en
chambre d’hotes a Chalons chez
Monique, une randonneuse de la
Marne.




Etape 20 24/04/2024 - POGNY — CHALONS-EN-CHAMPAGNE
(distance 18,8 km)

Environ 40 personnes se pré-
sentent au départ de cette
étape, avec la participation de
jeunes de l'association des cités
chalonnaises.

A Pogny, le maire de la ville
est présent, ainsi que le prési-
dent de la communauté¢ de
communes de la Moivre a la
Coole.

Un accueil chaleureux avec ca-
fé et croissants est offert a
tous !

Je raconte la petite histoire du
bocal que m’avait remis Joep
Naber lors du départ de mon
périple le 4 avril a Perl.

Juste apres le départ je vais
au bord de la Marne pour
faire un prélévement d’eau
que j’ajoute dans le bocal
C’est mon troisieme et der-
nier prélevement, il ne me
reste plus qu’a ramener ce
bocal sain et sauf a Paris et le
vider dans la Seine pour ter-
miner ma mission.




A midi, une pause repas est
organisée, accompagnée d'un
petit discours sur I'histoire de
Chepy, une ville miniére du
18eme siecle.

Le GR™15 suit en grande par-
tie la Marne. En certains en-
droits on peut voir 1’érosion
de la rive.

Enfin, a l'arrivée dans le parc
du Jard a Chalons, tout le
monde est content d'étre arri-
ve !

Demain c'est jour de repos
pour moi. Des randonnées
sont organisées pour visiter
Chalons, les « Chalonnades »
Je participerai a celle de 18
heures.

Le parcours de Jean-Pierre
prend fin ici. Nous nous con-
gratulons chaleureusement
avant de nous quitter.




Etape 21 26/04/2024 - CHALONS-EN-CHAMPAGNE — CONDE-SUR-MARNE
(distance 19,6 km)

L'accueil avec café croissant
au départ de Chalons dans le
kiosque du Grand Jard est tres
chaleureux et apprécié par la
bonne vingtaine de randon-
neurs présents au départ.

Apres les informations don-
nées par Jean-Pierre Sonnet
qui a pris le relais de Jack
Laurent, ils s’élancent en di-
rection de Condé-sur-Marne,
en longeant principalement le
canal latéral de la Marne.

Apres la pause de midi pres
du stade de Juvigny, le
groupe poursuit son chemin,
rejoint de nouveau le canal
pour arriver sans difficulté a
I’entrée de Condé-sur-Marne
ou le maire nous accueille
chaleureusement.
Marn Merci a toute I'équipe de la
ville présente en cette fin
d'apres-midi pour la collation
offerte.




Etape 22 27/04/2024 —- CONDE-SUR-MARNE- TREPAIL
(distance 16,3 km)

Apres le déjeuner au port de Vaudemange, le groupe
quitte le bord du canal qui devient souterrain.

En descendant quelques marches d’escalier on peut
aller voir le canal souterrain qui permet aux péniches
de rejoindre Reims en passant sous la montagne
(interdit aux piétons).

Cette journée s’annonce tres agréable
pour les 25 participants, car enfin le
temps est clément et la température
douce.

Merci pour 1’accueil bienveillant et
de bonne humeur de la part de toute

4 l'équipe de la mairie.

Apres le village de Billy-le-Grand.
Les randonneurs ont droit a une
bonne grimpette dans les vignes pour
atteindre le joli village viticole de
Trépail qui mérite le détour.

Comme de coutume 1’accueil est cha-
leureux.



Etape 23 28/04/2024 —- TREPAIL -MUTIGNY (distance 17,4 km)

Patrick Fiévez, que j’ai déja ren-
contré a I’occasion de réunions en
Commission Régionale de Sentiers
et [tinéraires, a pris le relais de Jean
-Pierre Sonnet.

Au cours de cette étape, nos 30 ran-
donneurs ont affronté un peu de
pluie, un peu de vent et ont tout de
méme bénéficié¢ d’un peu de soleil !

Nous continuons notre route vers

Paris sur le GR®15 qui se sépare a
Trépail du GR®654 et du GR®145. |
Apres 900 m, nous nous séparons
¢galement du GRP Montagne de
Reims que nous avions rejoint a
Trépail.

~ wmpr=  Apres étre descendus de la Mon-
tagne de Reims a Avenay-Val-d’Or,
nous remontons dans les vignes
vers Mutigny.

La vue a Mutigny vaut vraiment le
déplacement.

Aucun accueil n’est prévu a I’arri-
vée !
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Etape 24 29/04/2024 - MUTIGNY — VENTEUIL
(distance 20,8 km)

Aujourd’hui, je suis accompa-
gné par quatre dames et c’est
ce tout petit groupe qui
s’¢lance en direction de Ven-
teuil. Au programme monter
et descendre dans les vignes,
slalomer dans les bois pour
¢viter de s’enfoncer dans la
boue ou les ornieres remplies
d’eau.

Nous nous arrétons a Hautvillers
pour la pause déjeuner.

Patrick Fievez nous précede en
voiture, prend des photos et nous
fait prendre un itinéraire bis pour
¢viter un chemin impraticable peu
avant I’arrivée a Venteuil ou nous
attend un petit stand de réception.

Avec Robin nous faisons un saut en
minibus a la réception a Epernay
ou sont arrivés les randonneurs de
la ligne Reims-Epernay.

/ :;m
| ‘*mm .

Cette nuit et la suivante nous seront hébergés dans un hotel a Dormans.
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Etape 25 30/04/2024 —- VENTEUIL- DORMANS
(distance 19,7 km)

Cette étape est la dernicre en
Marne et dans la région Grand-
Est.

La mairie de Venteuil nous ac-
cueille ce matin, café, jus de
fruits et brioche, en présence de
France 3 Champagne-Ardennes.

Au programme de cette journée
pour les 30 randonneurs qui se pré-
sentent au départ : averses, des-
centes et grimpettes dans les
vignes et quelques chemins spon-
gieux.

Les deux opérateurs de France 3
nous précedent et nous filment
pendant la premiére partie de notre
chemin.

Nos randonneurs sont rejoints vers
le milieu du parcours par 15 de
plus et une vingtaine d’enfants venus du centre aéré de Vertus.

Une descente méne au mémorial magnifique de Dor-
mans, puis c’est I’arrivée en contrebas dans la cour du
chateau.

L’accueil que nous réserve la mairie de Dormans est tout
simplement royal !
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Réception a Dormans,

Champagne !
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Etape 26 01/05/2024 - DORMANS — MONT-SAINT-PERE
distance 19,9 km)

Pour ce dernier départ dans la
Marne, Michel Simon, président du
comité régional Grand-Est et Fré-
déric Brouet, président du comité
de la Marne nous ont rejoints.
D’autre part des randonneurs sont
venus en force de la région Hauts-
de-France et plus particuliérement
du département de I’ Aisne.

_ Le comité de 1’Aisne a couplé sa
= manifestation BRIL qui a lieu tous
: les deux ans avec la Grande Ran-
" donnée vers Paris pour accompa-
- gner ses ambassadeurs Isabelle et

, Jean-Luc, ainsi que ’ambassadeur
de ligne, durant leur traversée de
I’Aisne du 1 mai au 3 mai de Dor-
mans (51) a Luzancy (77).

Apres le café, les jus de fruits et croissants traditionnels, les in-
terventions du maire de Dormans et des différents présidents
de comités, le baton relais provenant de la ligne de Haguenau
est remis a Jean-Luc par Frédéric.

Sous le soleil de ce 1% mai, ¢’est un groupe de 150 randon-
neurs, principalement de I’ Aisne, mais également de la Marne,
de I’Oise, du Nord, du Pas-de-Calais, de la Somme, qui dé-
marre de la cour du chiateau de Dormans
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En longeant la riviére nous arrivons a Trélou-sur-Marne, puis nous grimpons et descendons
dans les vignes en passant le village de Courcelles pour arriver a Marcilly pour la pause dé-
jeuner. Nous remontons dans les vignes a Barzy-sur-Marne, pour redescendre ensuite au
bord de la Marne et rejoindre Mont-Saint-P¢re.

Famic,

Tres belle réception a Mont-Saint-Pére en présence du maire.
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Etape 27 02/05/2024 - MONT-SAINT-PERE - BONNEIL
(distance 20 km)

Depuis gite de Fossoy nous
nous rendons en voiture a
Bonneil, terme de notre
¢tape du jour. Devant la
coopérative viticole, 115
randonneurs embarquent
dans les deux cars affrétés
pour I’occasion et qui nous
ramenent au départ a Mont-
Saint-Pere.

Sous un ciel bas nous dé-
marrons cette deuxiéme
¢tape dans 1’ Aisne en grand partie dans les vignes.

Peu avant Chateau-Thierry
la pluie commence a tom-
ber et ne s’arrétera guere
avant I’arrivée a Bonneil.
Aujourd’hui j’ai laissé mon
baton d’ambassadeur au
gite. Tant mieux, la pluie
aurait délavé la collection
de tampons qui le décore,
malgré les protections avec
du ruban adhésif.




Descente dans une ruelle de Chateau Thierry sur
les pas de La Fontaine.

Ce qui a inspiré une fable :
Le randonneur et les fourmis

Le randonneur ayant marchée tout le printemps se
trouva fort dépourvu quand les km furent avalés.
Alors les fourmis lui demanderent que faisiez vous ce
printemps.?

— Je marchais.

— Alors écrivez maintenant.
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Nous repartons
sous la pluie et
grimpons jus-
qu’au monument
américain pour
descendre par les
vignes vers
Essomes-sur-
Marne, puis apres
une nouvelle pe-
tite grimpette re-
descendre finale-
ment vers Azy-sur
-Marne. .
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La halte pour le casse-
crolite de midi au Pa-
lais des Sports de
Chateau-Thierry est la
bienvenue.

Enfin nous
arrivons
dégoulinants

a Bonneil



Etape 28 03/05/2024 —- BONNEIL — LUZANCY

Comme la veille, nous
nous rendons en voiture
au point d’arrivée et re-
venons au point de dé-
part en car, avec un
temps plus clément que
la veille.

A Bonneil nous nous re-
trouvons devant la coo-
pérative viticole et nous
démarrons cette étape
avec environ 5 km de
plat jusqu’a Romeny-sur
-Marne, avant de grim-
per et descendre dans les
derniéres vignes.

(distance 20,4 km)

=7

Apres la pause de midi a
Charly-sur-Marne et une
ultime grimpette dans
les vignes, nous entrons
dans une partie boisée.




Finalement nous sortons sans en-
combres du bois et descendons a
Luzancy ou nous sommes attendus
par Madame la maire qui me dit étre
d’origine mosellane, ainsi que par
Frédéric Montoya, président du co-
mité de la Seine-et-Marne et futur
président de la FFRandonnée.

Je suis attendu par Claudine qui
s’occupe de mon hébergement et de
mes repas pour cette étape et la sui-
vante.

La progression y est difficile en
raison du terrain spongieux, des
orni¢res marécageuses. 11 faut
faire sans cesse attention afin
d’éviter les chutes.

Apres ces trois
journées passées
ensemble Jean-Luc
et moi nous nous
¢changeons un au
revoir chaleureux



Etape 29 04/05/2024 — LUZANCY - LA FERTE-SOUS-JOUARRE
(distance 16,5 km)

Ce matin c’est le retour de la pluie au départ de Luzancy. En attendant environ une ving-
taine de randonneurs peuvent déguster café et brioches a I’abri devant la mairie.

% | Aujourd’hui nous em-
o~ prunterons le GRP de la
~~ Marne et des Deux Mo-
rins, principalement dans
les bois, en faisant ainsi
’  un large tour au-dessus

- d’un méandre de la
Marne et les Dessous de
Messy.

La progression est diffi-
cile comme la veille,

- chemins spongieux et
inondés.

Finalement nous arrivons
vers 15 h 30 a la Ferté-

- sous-Jouarre.

En I’absence d’implica-
tion de la municipalité
de la commune, un
simple barnum a été
dressé par le comité 77
pour I’accueil des ran-
donneurs.




Etape 30 05/05/2024 — LA FERTE-SOUS-JOUARRE - MONTCEAUX-LES-
MEAUX

(distance 17,2 km)

Au départ de cette €étape, nous
- sommes une vingtaine de randon-
neurs, dont mes hotes pour les trois
jours a venir, Jean-Marc et Joce-
lyne.
Claudine et moi nous nous disons
au revoir chaleureusement au mo-
ment du départ. Je la remercie en-
core pour les photos des deux
¢tapes précédentes.

Peu aprés le départ nous montons
vers les anciennes carriéres de
pierres meulieres, pour lesquelles
la Ferté-sous-Jouarre est connue

dans le monde entier. Nous redescendons ensuite pour
rejoindre le bord de Marne a Ussy-sur-Marne, puis le
quittons a Saint-Jean pour remonter vers Montceaux-les-
Meaux, ou I’arrivée est située dans le parc du chateau,
avec ’aimable autorisation du propriétaire.

Le comité 77 en présence de Frédéric Montoya nous a
installé un stand avec rafraichissements et petite colla-
tion.

Le soir Jean-Marc et Jocelyne ont organis€ une soirée
barbecue avec quelques amis randonneurs.
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Etape 31 06/05/2024 - MONTCEAUX-LES-MEAUX - MEAUX
(distance 16,2 km)

Nous repassons pres
du chateau, puis nous
rejoignons le GR®15
dans un chemin her-
beux tres spongieux et
glissant.

Nous sommes une tren-
taine de randonneurs au
départ de Montceaux—
lés-Meaux.

Puis nous suivons
I’aqueduc souterrain de
la Dhuis.



A Boutigny nous quittons 1’aqueduc pour rejoindre Nanteuil-lés-Meaux.

Pres du parcours sportif de cette ville nous faisons la pause déjeuner.

Nous continuons sur le GR®15, a
peu pres paralléle a la Marne, pour
rejoindre Meaux ou ’arrivée est si-
tuée sur la place Ch. De Gaulle de-
vant I’office de tourisme.et la cathé-
drale.

Nous y avons droit a une dégustation
de brie de Meaux offerte par la Con-
frérie du Brie de Meaux .

Demain ce sera ma troisi¢me et derniere journée de repos.
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Etape 32 08/05/2024 — VAIRES-SUR-MARNE — CHAMPS-SUR-MARNE
(distance 10,7 km)

Ce matin figure au programme la visite du musée de la Grande Guerre de Meaux. Aprés
cette visite tres intéressante Jean-Marc et Jocelyne m’emmenent a Vaires-sur-Marne pour
I’étape du jour. \

Cette courte €étape nous fait visiter la base nautique de Vaires-sur-Marne ou se dérouleront
les épreuves d’aviron et de canoé-kayak lors des JO de Paris.

Nous passons ensuite par la ville de Noisiel ou se trouvait la chocolaterie Menier. Cela me
fait penser avec nostalgie aux images des fables de la Fontaine ou des contes de Perrault,
qu’on trouvait dans les tablettes de chocolat et que je collectionnais lorsque j’étais gamin.
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Je fais la connaissance de Fran-
coise, présidente de Coubron
Rando et de Marie-Paule, une
randonneuse de ce club.

C’est I’heure émouvante des
adieux avec Jocelyne et Jean-
Marc avec qui j’ai passe de tres
bons moments en rando et en
soirée. Je les remercie encore
pour leur accueil chaleureux.

Puis la visite se poursuit en pas-
sant dans le parc du chateau de
Champs-sur-Marne et se termine
a la base de loisirs ou un pot
nous est offert !

La passation du relais est effec-
tuée entre la Seine-et-Marne et
la Seine-Saint-Denis.

Jean-Paul Auger, président
d'honneur du comité 93 me re-
met un ruban aux couleurs de
son comité pour orner mon ba-
ton d’ambassadeur.

Le soir je suis pris en charge
pour une nuit par Marie-Paule .
Au diner qu'elle a préparé se joi-
gnent Francoise et Jean-Paul Au-
ger.



Etape 33 09/05/2024 —- COUBRON — NEUILLY-PLAISANCE
(distance 18 km)

M En cette belle journée et pour
cette avant-dernicre étape avant le
i+ final a Paris, je suis rejoint a Cou-
bron par ma fille Sophie et son
fils Gaspard. Nous sommes ac-

. cueillis au départ par Frangoise,
présidente de Rando Coubron.



Discours de bienvenue
du maire de Coubron

La premiere partie de
cette étape se déroule
dans un cadre de ver-
dure, en partie sur le
GR"15 et sur le GRP
Ceinture Verte d'lle-de-
France.

Nous avons droit a un
exposé sur les vignes du
clos de Bréhon et sur
I'histoire de la Dhuys qui
alimentait Paris en eau.

Apres la Forét Régionale
de Bondy, nous attei-
gnons une zone plus ur-
baine.

Accueil du maire de Bondy
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A Clichy-sous-Bois, place du 11 novembre 1918, c'est la pause déjeuner avec des boissons
offertes par I’association "les Pieds Agiles".




Environ 2 heures plus tard, nous arrivons a Gagny, ou nous sommes recus chaleureusement
par le maire et ou on nous sert des rafraichissements.

Nous rejoignons finalement Neuilly-Plaisance dans le square de la Mairie.
Nous y sommes accueillis avec un pot de bienvenue.
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Une soixantaine de randon-
neurs se présentent sous le so-
leil au départ de cette derniere
¢tape en direction du vélo-
drome Jacques Anquetil (la
Cipale).

Parmi eux quatre membres de
ma famille viennent participer
a la féte, Sophie, qui a fait
I’étape de la veille et Jean-
Francois, ma petite-fille Lu-
cile et Jules.
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La veille au soir j’ai retrouvé a
I'h6tel & Champs-sur-Marne
les ambassadrices Lysiane
(67), Nadia, (57), Noélle (57),
Dominique (54) et les ambas-
sadeurs Michel (67) et Ber-
nard (54), ainsi que Robin
notre couteau suisse. Ils sont
venus participer a la derniere
¢tape et au final a Paris le 11
mai.

Environ 1 km apres le départ
nous franchissons a Bry-sur-
Marne, la limite entre la Seine
-Saint-Denis et le Val-de-
Marne ou I’on me fait couper
un ruban qui symbolise cette
limite.



Par la suite, la balade en majorité le long de la Marne est tres agréable. On s’at-
tarde, assis éparpillés en bord de Marne, pendant preés d’une heure pour la
pause pique-nique.




Finalement tout le monde se re-
groupe et se dirige vers la capi-
tale.

En chemin j’apprends qu’un représentant danois de la FERP cherche a me rencontrer.
Quelque temps apres la rencontre a
effectivement lieu, je fais la con-
naissance de Steen Kobberg-
Hansen. Je lui fais part de la mis-
sion que m’avait confiée Joep Na-
ber au départ de Perl en Alle-
magne. Nous nous mettons d’ac-
cord que le bocal, contenant de
I’eau des Pays-Bas, du Luxem-
bourg, d’Allemagne, de la Moselle,
de la Meuse et de la Marne, serait
vidé dans la Seine le lendemain,
pour un tiers par moi-méme, le
deuxiéme tiers par son collégue italien Mimmo Pandolfo et le dernier par Steen.

Peu avant l'arrivée notre ligne
(2) est rejointe par les lignes 3, 4
et 5 fusionnées. Tous les ambas-
sadeurs sont accueillis par le co-
mité de Paris. au vélodrome
Jacques Anquetil, but final de
nos periples.

Mais pas tout fait, puisque nous
faisons une courte marche de 2,5
km sur le GR®75 en direction de
la Porte Dorée !




Final 2 Paris 11 mai 2024 — CNOSF — I’Hétel de Ville de Paris
(7,5 km)

Sophie et Lucile sont revenues me rejoindre.

Nadia et Noélle déploient la bande-
role confectionnée par les enfants de
Veckring pour I’arrivée de la pre-
micre étape du 4 avril Perl-Veckring.

On distribue des tee-shirts rouges aux
ambassadeurs de ligne, bleus pour les
ambassadeurs départementaux.

Avant le départ de la marche vers
I’Hoétel de Ville les officiels se succe-
dent sur la tribune et rappellent 1’his-
torique du projet de la Grande Ran-
donnée vers Paris.

I1s laissent la place a un orchestre qui
invite le public a danser et faire la
chenille.

Finalement un long cortége s’ébranle
en direction de 1’Hotel de Ville. Le
parcours nous fait découvrir quelques
monuments ou sites mythiques de Pa-
ris : 'Observatoire de Paris, les jar-
dins du Luxembourg, le Panthéon, ...
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C’est sous un soleil
magnifique que se
termine en apo-
théose la GRVP.

De nombreux ran-
donneurs et tous les
ambassadeurs sont
rassemblés pour
faire la féte devant
le Comité national
olympique et
sportif francais et
le stade Charléty.




Peu avant d’arriver au premier pont sur la Seine je retrouve dans la foule des randonneurs
Steen, puis Mimmo.

Arrivés sur le pont de la Tour-
nelle, je sors de mon sac a
dos le bocal contenant les
eaux collectées par Joep Na-
ber (Pays-Bas, Luxembourg,
Allemagne) et celles que j’ai
prélevées dans la Moselle, la
Meuse et la Marne. Comme
convenu la veille, je verse un
premier tiers d’eau dans la
Seine, puis Mimmo le deu-
xiéme et Steen le dernier.
Mission accomplie ! Nous
nous congratulons fraternelle-
ment sous les applaudisse-
ments des randonneurs qui
assistent a la scéne. Nadia a
pu en réaliser une vidéo.

Commentaire de Steen sur
Facebook pour expliquer le
concept de cette mission :

« En 2011 des milliers de
randonneurs se Sont rassem-
blés en Espagne sous les
themes Eurorando et eau. Les
participants ont apporté de
l'eau des rivieres de leur
propre pays et l'ont mise dans
une Fontaine en Espagne
pour signaler l'unité, l'amitié.
Aujourd'hui, nous avons fait
la méme chose a plus petite
échelle. Un randonneur Jean-
Claude avait apporté de 'eau
de 6 rivieres sur son itine-
raire de Schengen a Paris.
Aujourd'hui lui, Mimmo Pan-
dolfo et moi l'avons mis dans
la Seine pour signaler la
méme chose »







Sur le parvis de I’Hotel de Ville I’enthousiasme est général. Aprés les interventions des offi-
ciels, les ambassadeurs de ligne sont appelés tour a tour sur le podium dressé sur le parvis
sous les applaudissements chaleureux de la foule des randonneurs.

Tout simplement inoubliable !

L e

. 'FFRandonn'ge%}

w ffrando

] .

Les ambassadeurs sur le podium
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Les ambassadeurs et les responsables des différents comités sont ensuite conviés dans le
salon de réception de 1’Hotel de Ville.

Apres quelques nouveaux discours, les ambassadeurs de ligne sont appelés sur la scéne et
Brigitte Soulary, présidente de la fédération, remet a chacun d’entre eux la médaille fédé-

Conclusion

Cette Grande Randonnée vers Paris a été pour moi une expérience inoubliable, compléte-
ment différente de 1’itinérance que j’avais pratiquée par le passé.

En effet, tout au long du parcours j’ai été accompagné par des randonneurs sur des durées
variables, plusieurs jours, une journée ou seulement une demi-journée. Ils m’ont tous mani-
festé leur intérét et leur bienveillance, pendant les étapes, mais aussi a distance, ce qui m’a
permis malgré les périodes de doute de réaliser ce défi personnel de relier Perl a Paris a
I’age de 79 ans.

Je dois souligner I’implication sans faille de tous les comités concernés par 1’itinéraire 2
Schengen-Paris et les remercier pour toute I’attention et la bienveillance qu’ils m’ont por-
tées.

J’ai pu constater que la randonnée est plus qu’un sport, une famille et un état d’esprit que
J’ai retrouvé a chaque étape de ce périple, quel que soit le département traversé.

Je ne peux que remercier la fédération et plus particulierement le comité régional Grand-
Est.et le comité de Moselle de m’avoir accepté comme ambassadeur.de ligne.
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10 | Sports Lorraine

Vendredi 15 mars 2024

Paris-2024

L'incroyable défi « olympique »
d'un randonneur mosellan

Jean-Claude Wilhelm,
79 ans, s'est lancé un
immense défi en cette
année olympigue : rejoin-
dre la capitale a pied depuis
Schengen, soit 670 km !
Le Marlien sera I'un des
ambassadeurs de la Grande
Randonnée vers Paris

isée par la Fédération
?‘rr%l?aﬁe g Randonnée.

eux mois et demi avant
la famme olympique,
attendue fin juillet,

c'est un étonnant cortége de
randonneurs qui est attendu &
Paris le 10 mai. Un rassemble-
ment de marcheurs venus de
toute la France pour célébrer
les vertus de Iactivité physi-
fque el encourasger sa pratique
encette année historique pour
le sport francais.

Parmi eux, un Mosellan,
Jean-Claude Wilhelm, retraité
de 79 ans accroc i la rando de-
puis la fin des années 80, « J'ai
commencé en 1987 sur le GRS
ducoté d Ars-sur-Moselle mais
e'#tait un flasco car j"étais mal
Equipé et mal entrainé «, con-

670

De Schengen, point de
départ le 2 avril. a Paris, onl
Iarrivée est prévae le 12
mai, Jean-Claude Wilhelm
va parcourir en tout
quelgue 670 km i raison
d'une vingtaine de
kilométres par jour.

fie le Marlien. Presque quaran-
te ans plus tard, la discipline
n'a plus vraiment de secret
pour lui.

Habitué des grands raids 4
pied - sur le Sentier des Dotia-
niers ou le chemin Stevenson
notamment -, l'ancien ensei-
gnant-chercheur a I'Universi-
té de Lorraine a surtout réalisé
un improhable exploit en
2012 :1 600 kilométres de
Saint-Tean-Pied-de-Port & Mar-
Iy en 61 jours ! « I'avais 67 ans i
I'époque =, précise le Mosel-
lan. Forcément un peu moins
gaillard aujourdhui - « J'ai une
prothése de hanche et mon ge-
nou me titille un peu « -, Jean-
Claude Wilhelm n'a pas pour
autant perdu le goat des
grands espaces et de ces éton-
nantes aventures pédestres au
cours desquelles on en ap-
prend autant sur les paysages
traversés gue sur soi-méme,

Ambassadeur
du Grand Est

« C'était un défi que je vou-
lais me lancer par rapport i
monige = lance le presqueoc-
togénaire quand on le ques-
tionne sur son prochain ohjec-
tif : relier Paris depuis
Schengen (670 km) entre le
4 avril et le 10 mai. A raison de
20 Jom par jour en movenne, le
défi est en effet de taille, « Cer-
tains me disent que je suis
fou =, s'amuse-t-il. Mais en cet-
te année alympique, au cours
de laquelle la pratique sporti-
ve est oflébrée ot encouragte,
I'sccasion était trop belle pour
ne pas la saisir.

Jean-Claude Wilhelm s*élancera de Sc

Randonnée vers Paris.

Membre actif de la Fédéra-
tion Francaise de Randonnée
(il est notamment responsable
du balisage et de la cartogra-
phie des sentiers en Moselle),
Jean-Claude Wilhelm a vite
compris que I'événement in-
&dit mis sur pied par sa Fédé,
appelé sobrement la Grande
BRandonnée vers Paris, était le
terrain de jeu idéal pour pro-
longer sa passion. Au v de ses
états de services, il a logique-
ment &té désignd = ambassa-
deur « sur I'un des sept gramnds
itinéraires - celui du Grand Est

- sur lesquels des milliers de
randonneurs sont attendus
d'ici mai. Dans la région, denx
départssont programmés, 'un
a Haguenau le 21 mars, l'autre s
Schengen le 4 avril, les deux
parcours ne formant plus
qu'un i partir du 9 avril, 3 hau-
teur de Liverdun,
Jean-Claude Wilhelm sait
qu'il sera trés entouré tout au
long de son aventure puisque
I'événement promet déji
d'étre un grand succés popu-
laire. Et qu'il passera par 'un
de ses endroits fétiches, les pe-

hengen le 4 avril & l'ocecaston du départ de la Grande

il

louses calcaires de Lorry-Mar-
digny, sur le chemin menant &
Paris via Pont--Mousson, Bar-
le-Due ou Saint-Dizier. A trois
semaines du grand départ, le
Marlien, quia augmenté sensi-
blement les distances ces der-
niers ternps en guise de prépa-
ration, aborde les choses sans
apprébension particuliére.
Mais avec la certitude, en tant
que randonneur trés aguerri,
« que la marche est |'une des
meilleures méthodes pour
nettoyer le corps et l'esprit »
® Fablen Surmonne




